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РЕСУРСОСБЕРЕГАЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИОННО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ 
СВЕТОВЫЕ РЕШЕНИЯ ДЛЯ ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОГО ХОЗЯЙСТВА 
 

На рубеже двух тысячелетий принципиальным отличием в оценке целей и средств научно-технического 
прогресса становится учет архитектурно-планировочных решений, технико-экономических параметров 
и экологических последствий. Глобальный характер воздействия человека на среду обитания определяет жест-
кие требования к выбору параметров внедрения технологических решений, в частности световых решений для 
жилищно-коммунального хозяйства. Рассмотрена динамика потребления электроэнергии и тепловых ресурсов 
всего в России, в том числе населением. Подытожены причины потерь энергоресурсов с позиций разных авто-
ров, включая хищения, незаконные врезки, повреждения в распределительных сетях, недостаточный уровень 
рекламы технических и организационно-управленческих новшеств. Систематизированы светотехнические ре-
шения, запатентованные за последние 5 лет в России, включая строительные блоки с подвесками, гибридные 
светильники, датчики теплового потока, светящиеся строительные детали. Выявлено, что в основе многих 
инновационных разработок находятся светодиодные решения. Проанализирован уровень нормативных нату-
ральных и стоимостных расходов ресурсов по сборникам государственных элементных норм и федеральных 
единичных расценок на строительство стен и перегородок из стеклянных блоков. Обосновано применение све-
тодиодного освещения для жилищно-коммунального хозяйства. Сделан вывод, что потребление электроэнергии 
при применении светодиодных ламп в разы ниже, чем ламп накаливания и люминесцентных ламп. 
 

Ключевые слова: энергосбережение; эффективность; светодиодное освещение; ЖКХ; многоквартирный дом. 
 
Введение 
Потребление электроэнергии в России уве-

личивается год от года (табл. 1). Потребитель-
ский сектор в лице городского и сельского на-
селения занимал более 14 % в общем потребле-
нии, и его доля увеличилась с 12,9 % в 2012 г. 
до 14,5 % в 2019 г. Потери электроэнергии  

 
в сетях общего пользования, наоборот, стреми-
лись вниз (уменьшение с 10,03 % в 2012 г. до 
8,93 % в 2019 г.). 

В теплопотреблении население занимало 
почти 50 %. Особенных сдвигов в снижении 
потерь тепла не наблюдалось (табл. 2)1. 

 
Таблица 1. Потребление электроэнергии в России, млрд киловатт-часов 

Наименование показателя 
Год 

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Всего 1 063 1 054 1 064 1 059 1 077 1 089 1 108 1 110 

Бытовое потребление город-
ского населения 101,2 103,5 106,9 105,9 110,1 110,1 111,4 111,3 

Бытовое потребление сельско-
го населения 35,8 37,4 39,3 40,6 43,8 45,5 47,8 49,5 

Потери в электросетях общего 
пользования 106,7 102,1 106,9 106,6 107,2 105,3 103,1 99,1 
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Таблица 2. Потребление теплоэнергии в России, млн ГКал 

Наименование 
показателя 

Год 

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Всего 855 827 820 779 807 790 804 780 904 

Население 483 472 466 451 464 457 465 455 447 

Потери тепла 124 
(14,5 %) 

121 
(14,2 %) 

128 
(14,9 %) 

117 
(13,7 %) 

132 
(15,5 %) 

123 
(14,3 %) 

142 
(16,6 %) 

– – 

 
Сложившиеся тенденции в энергопотреб-

лении указывали на недостаточное совершенст-
вование архитектурно-планировочных, техни-
ко-технологических и организационно-управ-
ленческих решений в энергопотреблении 
в жилищно-коммунальном хозяйстве (ЖКХ) 
России. 

В. Г. Чудинова, О. Р. Бокова (V. G. Chu-
dinova, O. R. Bokova) отметили, что в большин-
стве случаев возможности светотехнического 
оформления используются только в области де-
коративного освещения, несмотря на их огром-
ный эстетический потенциал и быстро совер-
шенствующиеся технологии. Запрос на иннова-
ции и уникальность обычно возникает на основе 
имиджевых и политических амбиций крупных 
корпораций или на позиционировании мощных 
брендов [1]. 
Цель исследования – проанализировать со-

стояние и тенденции энергопотребления в жи-
лищном секторе экономики как одном из самых 
энергоемких и инертно развивающихся секто-
ров, обосновать экономию затрат от внедрения 
светодиодного освещения как одного из про-
рывных условий по улучшению ресурсосбере-
гающих архитектурно-планировочных и орга-
низационно-управленческих светотехнических 
решений. 

Исследование проведено на основе изучения 
опубликованных российских и зарубежных ис-
точников с привлечением официальных источ-
ников информации – статистических баз Рос-
стата, сборников государственных элементных 
норм и федеральных единичных расценок № 8 
«Конструкции из кирпича и блоков». 

Использованы методы исследования: моно-
графический, экономико-статистический, срав-
нительного анализа. 

 
Ресурсосберегающие световые решения 
К причинам нормативных потерь энергии 

И. А. Голотина, А. А. Ульянов отнесли следую-
щие [2]: 

– отсутствие или неправильную установку 
контура заземления в здании, что приводит 
к потерям электроэнергии через токопроводя-
щие элементы; 

– повреждения в распределительных сетях 
(некачественная изоляция, повреждения прово-
дов, плохая спайка в разводящих коробках); 

– хищения электроэнергии, методы и спосо-
бы которых эволюционируют вместе с прибо-
рами учета; все это отражается на росте счетов 
за домовые нужды. 

Низкий уровень информированности за-
стройщиков и покупателей является препятст-
вием к внедрению современных ресурсосбере-
гающих технологий в домостроении, считают 
Л. А. Опарина, Е. И. Полищук [3]. По их мне-
нию, с архитектурно-планировочной точки 
зрения в домостроении преобладают массив-
ные каменные дома с небольшими оконными 
проемами, панельные дома, особенно расточи-
тельные в энергопотреблении. До сих пор на 
старой производственной базе в массовом по-
рядке в крупных городах продолжает воспро-
изводиться многоэтажное крупнопанельное 
домостроение. Функциональность, эргономич-
ность, комфортность, экологичность, автома-
тизация и интеллектуализация управления 
должны стать главными характеристиками со-
временного жилья. Авторы считают, что в 25 % 
проектируемых и строящихся многофункцио-
нальных комплексах будут использованы ин-
новационные технологии интеллектуального 
управления. 

В настоящее время начали применять сме-
шанные архитектурно-строительные решения 
с использованием стеклянных перегородок, эф-
фективных утеплителей, встраиваемой свето-
техники. 

Для этого подготовлена и совершенствуется 
нормативная правовая база. Например, в сбор-
никах государственных элементных строитель-
ных норм и федеральных единичных расценок 
№ 8 «Конструкции из кирпича и блоков» нор-
мировано потребление ресурсов на возведение 
перегородок из стеклянных блоков и на запол-
нение проемов стеклянными блоками. В струк-
туре затрат ресурсов возросли только затраты на 
труд машинистов с 1,96 человеко-часа в 2014 г. 
до 2,95 человека-часа в 2020 г. за 100 кв. м 
кладки и затраты на оплату труда машинистов 
с 26,46 руб. в 2014 г. до 37,94 руб. в 2020 г. 
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за 100 кв. м кладки. Затраты материалов не из-
менились1. 

Перегородки из стеклянных блоков придают 
интерьеру любого помещения современный вид, 
визуально расширяют пространство, повышают 
функциональность помещений, комфортны 
и незаменимы в ряде случаев. 

Но решающее значение имеет качество 
строительно-монтажных работ стеклянных пе-
регородок. Так, некоторые исследователи, на-
пример, В. Ю. Тихонова, В. И. Мирный, под-
считали, что основная доля (90 %) дефектов 
приходится на несоответствие уклонов поверх-
ностей конструкций, несоответствие качества 
герметизации и несоответствие прочности свя-
зующего вещества [4]. 

Федеральная служба по интеллектуальной 
собственности за последние 5 лет зарегистриро-
вала достаточно много патентов по светотехни-
ческим решениям, применимым в многоквар-
тирных домах. 

1. Строительный блок с подсветкой (дата ре-
гистрации патента 12.08.2021 г.). Данная полез-
ная модель относится к строительным изделиям, 
применяемым для создания объектов архитек-
турного дизайна, и может быть использована 
при строительстве подсвечиваемых стен. 
Строительный блок с подсветкой выполнен из 
светопрозрачного каркаса со светопреломляю-
щими элементами внутри (стеклянная крошка) 
и диодной лентой. 

В результате применения прибора улучшает-
ся качество строительных блоков с подсветкой 
за счет улучшения геометрических характери-
стик их поверхности и закладных деталей. 
С помощью данного блока можно подсвечивать 
тротуарную плитку. Поскольку модель изготов-
лена с использованием известных средств и ма-
териалов, промышленная применимость у нее 
высокая [5]. 

2. Многоэтажное здание (дата регистрации 
патента 13.03.2020 г.) как изобретение относит-
ся к конструкциям навесных вентилируемых 
фасадов зданий и сооружений, образуемых как 
при строительстве новых зданий, так и при ре-
конструкции ранее эксплуатируемых сооруже-
ний для защиты стеклянных проемов от тепло-
вого излучения и от внешних атмосферных воз-
действий. Многоэтажное здание содержит 
наружные стены из вертикально установленных 
друг на друга блоков, внутренние стены, пере-
крытия, облицовку наружных стен и вентили-

руемый фасад, в котором несущий каркас 
представляет собой межэтажные перекрытия 
с консолями и термоэлементами. Изобретение 
обеспечивает создание дифференцируемого 
вентиляционного пространства у оконного 
проема [6]. 

3. Остекление с датчиком теплового потока 
(дата регистрации патента 04.09.2019 г.). Нов-
шество знаменует собой пример «интеллекту-
ального» остекления, когда, например, окно 
способно индивидуально «измерять» проходя-
щий через него поток тепловой энергии с по-
мощью датчиков. Это позволяет более рента-
бельно использовать освещение посредством 
его регулирования, сокращать использование 
кондиционеров воздуха и нагревательных 
систем посредством усовершенствованного 
регулирования температуры и т. д. Например, 
переключаемое остекление может вызвать по-
следующее потускнение или осветление, вклю-
чение местного нагревания или кондициониро-
вания воздуха вместо централизованных функ-
ций и т. д. [7]. 

4. Ресурсосберегающий гибридный светиль-
ник для совмещенного освещения (дата регист-
рации патента 17. 05. 2017 г.) – это полезная 
модель, относящаяся к осветительным устрой-
ствам, интегрирующим естественный и искус-
ственный свет в единой конструкции. Модель 
может быть использована в качестве систем 
общего совмещенного освещения. Техническое 
решение состояло в особом расположении све-
тодиодных модулей, излучающих световой по-
ток и расположенных на монтажной панели, 
установленной в легкодоступной зоне бордюра 
над крышей. Количество светодиодных модулей 
на монтажной панели может быть установлено 
без ограничений для получения светового пото-
ка искусственного света в диапазоне от уровня, 
равного световому потоку естественного света, 
до уровня, кратно его превосходящего. Достига-
ется снижение эксплуатационных затрат на ре-
монт и обслуживание гибридного светильника, 
т. к. не требуются подъемные механизмы 
и устройства [8]. 

5. Светящаяся строительная деталь с высо-
ким светопропусканием (дата регистрации па-
тента 18.04.2018 г.) – это деталь из области све-
тотехники внутри полимерного слоя, в которой 
размещена светодиодная лента, соединенная 
с источником тока. Новшество может найти 
применение для освещения жилых и служебных
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помещений, освещения или отделки фасадов, 
а также для маркировочного или декоративного 
оформления дорожек, тротуаров, террас, пло-
щадок ландшафтного дизайна в городских пар-
ках и на загородных территориях [9]. 

По мнению Т. М. Васильковой, Д. А. Комис-
сарова, наиболее актуальным с точки зрения 
объема нерационально расходуемой электро-
энергии в общедомовом потреблении является 
установка датчиков движения. При использова-
нии датчиков движения экономия электроэнер-
гии достигается тем, что осветительные прибо-
ры включаются лишь на время нахождения лю-
дей на лестничных клетках. Существуют 
датчики движения, которые включают освеще-
ние лишь при низкой естественной освещенно-
сти помещения, т. е. они выполняют одновре-
менно и функцию фотореле. Но такие датчики 
несколько дороже. Осветительные приборы, 
срабатывание которых осуществляется через 
датчики движения, должны выдерживать частые 
включения и отключения. Светильники с люми-
несцентными лампами для таких режимов рабо-
ты использовать нецелесообразно, т. к. срок 
службы ламп резко сокращается, и они часто 
выходят из строя. Лампы накаливания для таких 
режимов тоже использовать нежелательно, од-
нако они лучше выдерживают постоянные ком-
мутации. 

Следовательно, наиболее целесообразным 
является использование датчиков движения со 
светодиодными светильниками, поскольку они 
не боятся частых переключений. Годовой эко-
номический эффект от внедрения таких датчи-
ков на многоквартирный дом может составить 
более 19 тыс. руб., а окупаемость такого проек-
та составит 0,94 года [10]. 

 
Анализ результатов. Обсуждение 
Таким образом, в новых организационно-

технических условиях активно применяется не-
органический светоизлучающий диод, заме-
нивший лампу накаливания, которой уже более 
140 лет1. 

Применение светодиодного освещения в со-
временном мире позволяет добиваться колос-
сальной экономии электроэнергии. В сфере 
ЖКХ активно идет внедрение такого освещения 
на смену устаревшим люминесцентным и лам-
пам накаливания. По словам инженера-
электромеханика с 10-летним стажем, председа-
теля организационного комитета Московского 
международного форума «Светодиоды в свето-

технике» и генерального директора Некоммер-
ческого партнерства производителей светодио-
дов и систем на их основе Е. В. Долина, потреб-
ление электроэнергии от внедрения светодиод-
ного освещения для ЖКХ снизится в 8 раз при 
замене ламп накаливания и в 2 раза при замене 
люминесцентных ламп [11]. 

По сравнению с лампами накаливания и лю-
минесцентными лампами основными преиму-
ществами светодиодных источников освещения 
являются: 

– высокая механическая и вибрационная 
стойкость; 

– небольшой нагрев (около 250° С у ламп на-
каливания, около 60° С у люминесцентных ламп 
и всего до 40° С у светодиодных); 

– долговечность (одно из определяющих 
преимуществ светодиодных ламп – это до 
30 000 часов службы у качественных изделий, 
для сравнения у ламп накаливания этот срок 
равен не более 1000 часов, а люминесцентных – 
до 10 000 часов); 

– высокие декоративные свойства (благодаря 
своей конструкции и небольшому размеру излу-
чающего диода светильнику можно придать аб-
солютно любую форму, которая подчеркнет ди-
зайн интерьера помещения); 

– высокая экологичность (простота утилиза-
ции и отсутствие вредных веществ в отличие от 
люминесцентных ламп, которые содержат 
ртуть, аргон и другие химические вещества, за-
грязняющие окружающую среду). 

Такова теория, аналитическая проверка эф-
фективности применения светодиодных ламп 
проводилась на конкретном примере жилого 
комплекса эконом-класса в г. Ижевске Удмурт-
ской Республики суммарной площадью поме-
щений общего пользования 8215 кв. м. (это там-
буры, лифтовые холлы, лестничные площадки и 
марши, коридоры) и средним временем работы с 
применением систем автоматического контроля 
и регулирования освещения 6 часов в сутки [12]. 

В расчете учитывались только помещения 
общего пользования. Кроме того, для макси-
мально объективной оценки разных типов ос-
вещения был использован светильник, поддер-
живающий все сравниваемые типы ламп с цо-
колем Е27. Исходя из расчетов с требуемой 
освещенностью 30 люкс количество приборов 
освещения составило: 

401 для ламп накаливания, 
203 для люминесцентных ламп, 
190 для светодиодных ламп. 
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Единовременные затраты для ламп накали-
вания составили 155,6 тыс. руб., для люминес-

центных – 136,8 тыс. руб. и для светодиодных – 
99,8 тыс. руб. (табл. 3–5). 

 
Таблица 3. Расходы на лампы накаливания 

Показатель затрат Сумма 1-й год 2-й год 3-й год … 10-й год 

Единовременные затраты, тыс. руб. 155,59 155,59 – –  – 

Эксплуатационные расходы, тыс. руб. 1684,40 168,44 168,44 168,44  168,44 

Итого расходы, тыс. руб. 1839,99 324,03 168,44 168,44  168,44 

Коэффициент дисконтирования, % 10 1,00 1,03 1,06  1,30 

Дисконтированные затраты, тыс. руб. 1480,37 168,44 163,53 158,91  129,57 

Итого дисконтированные расходы, тыс. руб. 1635,96 324,03 163,53 158,91  129,57 

Дисконтированные затраты нарастающим 
итогом, тыс. руб. 1635,96 324,03 487,56 646,47  1635,96 

 
Таблица 4. Расходы на компактные люминесцентные лампы 

Показатель затрат Сумма 1-й год 2-й год 3-й год … 10-й год 

Единовременные затраты, тыс. руб. 136,82 136,82 – –  – 

Эксплуатационные расходы, тыс. руб. 385,50 38,55 38,55 38,55  38,55 

Итого расходы, тыс. руб. 522,32 175,37 38,55 38,55  38,55 

Коэффициент дисконтирования, % 10 1,00 1,03 1,06  1,30 

Дисконтированные затраты, тыс. руб. 338,80 38,55 37,43 36,37  29,65 

Итого дисконтированные расходы, тыс. руб. 475,62 175,37 37,43 36,37  29,65 

Дисконтированные затраты нарастающим 
итогом, тыс. руб. 475,62 175,37 212,80 249,17  475,62 

 
Таблица 5. Расходы на светодиодные лампы 

Показатель затрат Сумма 1-й год 2-й год 3-й год … 10-й год 

Единовременные затраты, тыс. руб. 99,75 99,75 – –  – 

Эксплуатационные расходы, , тыс. руб. 196,00 19,60 19,60 19,60  19,60 

Итого расходы, тыс. руб. 295,75 119,35 19,60 19,60  19,60 

Коэффициент дисконтирования, % 10 1,00 1,03 1,06  1,30 

Дисконтированные затраты, тыс. руб. 172,26 19,60 19,03 18,49  15,08 

Итого дисконтированные расходы, тыс. руб. 272,01 119,35 19,03 18,49  15,08 

Дисконтированные затраты нарастающим 
итогом, тыс. руб. 272,01 119,35 138,38 156,87  272,01 

 

По результатам проведенного исследования 
и расчетов на примере многоэтажного жилого 
дома с конкретно заданными параметрами и ис-
ходными данными эксплуатационные расходы 
за один год использования ламп накаливания 
составили почти 168,4 тыс. руб., люминесцент-
ных ламп – 38,5 тыс. руб., а светодиодных ламп – 
почти 19,6 тыс. руб. 

Таким образом, теоретические прогнозы эко-
номии электроэнергии подтвердились: потребле-
ние электроэнергии при применении светодиод-
ных ламп ниже более чем в 8 раз по сравнению 
с лампами накаливания и почти в 2 раза по срав-
нению с люминесцентными лампами. 

 
Выводы 
Таким образом, технологические и организа-

ционно-управленческие ресурсосберегающие 

световые решения развиваются по целому ряду 
направлений: 

– в нормировании расходов ресурсов наблю-
дается рост прямых затрат на возведение пере-
городок из стеклянных блоков и на заполнение 
проемов стеклянными блоками за счет роста 
трудовых затрат и стабилизации затрат на мате-
риалы; 

– применение эффективных утеплителей; 
– применение инновационных разработок по 

встраиваемой светотехнике, защищенных па-
тентами. 

Появление светодиодных ламп стало на-
стоящим прорывом для светотехнической про-
мышленности и строительной индустрии. Они 
стали одними из главных примеров современ-
ной тенденции повышения не только энергоэф-
фективности, но и экологичности зданий, и их 
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повсеместное распространение и использование 
подтверждает это. 
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RESOURCE-SAVING ORGANIZATIONAL AND TECHNOLOGICAL LIGHTING SOLUTIONS 
FOR HOUSING AND COMMUNAL SERVICES 
 

At the turn of the two millennium, the fundamental difference in assessing the goals and means of scientific and 
technological progress is the consideration of architectural and planning decisions, technical and economic parame-
ters and environmental consequences. The global nature of human impact on the habitat determines the strict re-
quirements for choosing the parameters for the implementation of technological solutions, in particular light solutions 
for housing and communal services. The dynamics of electricity consumption and heat resources in Russia as a whole, 
including the population, was considered. The reasons for the loss of energy resources from the positions of various 
authors, including theft, illegal tie-ins, damage in distribution networks, insufficient level of advertising of technical 
and organizational and managerial innovations, are summarized. Systematized lighting solutions patented over the 
past 5 years in Russia, including building blocks with suspensions, hybrid lamps, heat flux sensors, luminous building 
parts. It was revealed that many innovative developments are based on LED solutions. The level of normative natural 
and cost expenditures of resources for collections of state elementary norms and federal unit rates for the construction 
of walls and partitions made of glass blocks was analyzed. The use of LED lighting for housing and communal ser-
vices is justified. It was concluded that the power consumption when using LED lamps is several times lower than in-
candescent lamps and fluorescent lamps. 

 
Keywords: energy saving; efficiency; LED lighting; housing and communal services; apartment building.  
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